@n atentia elevilor colegiului nostru!

~« Avem drepturi, avem responsabilitdti si contribuim impreund pentru a avea un colegiu sigur, prietens si
incluziv !

1. Respect si siguranta .2. Drepturile tale
O scoald fdrd violentd si discriminare Ce poti cere si primi de la scoald
3. Responsabilitati zilnice .4. Prezenta si absente
Ce se asteaptd de la tine Cum se motiveazd corect
5. Educatie fizici s religie si bibliotecs
Echipament si scutiri medicale Optiuni si program de studiu
.7. Evaluarea .8. Cine te sprijina
Cum se noteazd progresul tdu Oamenii de lGngd tine, la nevoie

" 1. Respect, sigurant

v

o Pe scurt: In colegiul nostru, toatd lumea trebuie tratatd cu respect. Bullying-ul, violenta si discriminarea nu
sunt acceptate — dacd vezi sau trdiesti asa ceva, spune imediat profesorului diriginte, consilierului scolar,
directorului ald.

n colegiul nostru, fiecare persoand trebuie tratatd cu demnitate. Activitatea noastrd se bazeazd pe dialog, respect,
dreptul la opinie, transparenta si nediscriminare.

e Nu acceptam violenta fizica, verbala sau emotionala, bullyingul, cyberbullyingul, amenintarile, umilirea,
excluderea sau discriminarea.
e Nu punem in pericol sdnatatea, siguranta ori integritatea fizica si psihica a altor persoane.
! Dacid esti victimd sau martor al unei situatii de violentd, anuntd imediat un profesor,
dirigintele/invatatorul, consilierul scolar sau conducerea. A cere ajutor inseamna a proteja o persoana si

comunitatea unitatii de invatamant.

B 2. Drepturile tale

v

v Pe scurt: Ai dreptul sd fii ascultat, sa spui ce gdndesti, sd primesti ajutor pentru studiu si sé participi la

activitati extrascolare —la excursii.

e Sa fii respectat, ascultat si tratat corect.

e Safti exprimi opinia civilizat si sa participi la viata scolii, inclusiv prin reprezentantii clasei si Consiliul Scolar al
Elevilor.

e S3a primesti sprijin pentru fnvatare, consiliere scolara si psihologica, precum si orientare scolara si
profesionala.

e Sa participi la proiecte, concursuri, excursii, voluntariat si activitati sportive sau culturale.

« Pe scurt: Vino la timp, fii pregdtit, vorbeste frumos si ai grija de lucrurile scolii. Telefonul se foloseste dupd
regulile stabilite de profesori.
e Sa ai acces la biblioteca scolii, si la platformele digitale de Tnvatare ale scolii.

V' 3. Responsabilitati zilnice




Venim la timp, pregatiti si participam activ, respectuos, la ore si activitati.

Vorbim politicos, pastram curatenia si protejam bunurile scolii.

Folosim responsabil telefonul si tehnologia, conform regulilor scolii si indicatiilor profesorilor.
Nu consumadm substante interzise, nu fumam

Nu fotografiem, nu filmam si nu distribuim imagini, mesaje sau informatii despre alte persoane fara acord si
fara respectarea regulilor.

e Respectam ROF, ROl si toate regulile comunicate la inceputul anului scolar.
~ Regula de aur: comporta-te cu ceilalti asa cum ai dori sa se comporte ei cu tine.

4. Prezenta si motivarea absentelor

v Pe scurt: Dacad lipsesti, adu actele doveditoare in cel mult 7 zile. Parintii pot motiva pdnd la 40 de
ore/an pentru motive personale, cu aprobarea directorului dinainte.
Prezenta la fiecare ora este importanta pentru progresul tau. Profesorul consemneaza absentele in catalog,

Documentele justificative se prezinta dirigintelui in cel mult 7 zile calendaristice de la revenirea la scoala.

Absentele medicale se motiveaza pe baza documentelor medicale prevazute de regulament.
Pentru situatii personale, parintele/reprezentantul legal poate solicita motivarea a cel mult 40 de ore pe an
scolar, fara a depasi 20% din orele unei discipline. Cererea trebuie avizata in prealabil de director.
Daca documentele nu sunt prezentate in termen, absentele raman nemotivate.

e Absentele pentru olimpiade, concursuri, competitii sportive si mobilitati educationale pot fi motivate prin
procedurile aplicabile.

L Frecventa si comportamentul se iau in considerare la stabilirea notei/mediei la purtare. Absenteismul
poate afecta incheierea situatiei scolare daca nu exista suficiente note.

Q s, Educatie fizica si sport

v

« Pe scurt: Vino cu echipament sportiv curat ! Dacd esti scutit medical, tot trebuie sd fii prezent la ord — poti

ajuta ca arbitru, cronometror sau la scor.

e La orele de educatie fizica si sport se poarta echipament sportiv adecvat si curat, conform regulilor
comunicate de profesor si regulamentului intern al scolii.

e Elevii scutiti medical de efort fizic trebuie sa fie prezenti la ore. Ei nu sunt obligati sa poarte echipament
sportiv, dar trebuie sa aiba incaltaminte adecvata pentru sala de sport.

e Profesorul le poate oferi sarcini compatibile cu recomandarea medicala: arbitraj, cronometrare, masurare,
tinerea scorului sau inregistrarea unor elemente tehnice.

e Absentele la aceste ore se consemneaza in catalog, inclusiv pentru elevii scutiti medical.

Z 6. Ora de religie

v
v Pe scurt: Dacd nu participi la religie, mergi la bibliotecd, unde poti studia sau citi linistit, respectdnd
programul.

Participarea la ora de religie se realizeaza conform optiunii exprimate de elevul major sau de
parinte/reprezentantul legal, in conditiile legii.

Elevii care nu frecventeaza ora de religie raman in scoald, se prezinta la bibliotecd, unde respecta programul,
regulamentul bibliotecii si sarcinile educative stabilite. Biblioteca este un spatiu de studiu, lecturd, documentare si
lucru linistit.

v Pe scurt: Notele aratd ce ai invatat. Ai minimum doud teste scrise pe an la fiecare materie, iar copiatul

la o lucrare scrisd se sanctioneazd cu nota 1.

7. Evaluarea: cum se noteaza progresul




Evaluarea are rolul de a arata ce ai invatat si ce mai ai de imbunatatit. Nota reflecta strict rezultatele invatarii.

Evaluarea se realizeaza pe parcursul anului, prin raspunsuri orale, teste si lucrari scrise, proiecte, referate,
experimente, activitati sau probe practice.

e la fiecare disciplina sau modul, cu exceptia celor predominant practice, exista cel putin doua
evaluari scrise/teste pe an scolar.
e Notele elevilor se consemneaza in catalogul electronic Adservio.

e De reguld, numarul notelor anuale la o disciplina este cu cel putin trei mai mare decat numarul de
ore saptdmanale, dar nu mai mic de patru note pe an; la disciplinele cu mai putin de o ora pe saptamana se
acorda minimum doua note.

e Frauda la o evaluare scrisa atrage nota 1.
» La finalul fiecirui interval de cursuri se acord3 o noti/un calificativ la purtare. La final de an se
incheie cate o singura medie anuala la fiecare disciplina si la purtare.

@@ 8. Cine te sprijini?

v Pe scurt: Dirigintele, profesorii si consilierul scolar sunt acolo pentru tine — nu ezita sa ceri ajutor cand ai
nevoie.

e Dirigintele coordoneaza clasa, informeaza elevii si parintii, organizeaza activitdti de consiliere si orientare,
dezvoltare personala.

e Profesorii te ghideaza in invatare si contribuie la un climat sigur.

e Consilierul scolar te sprijina in dificultati de adaptare, emaotii, relatii, invatare sau alegerea traseului scolar si
profesional.

. Dac3 ai nevoie de ajutor, vorbeste cu dirigintele. intr-o situatie urgenti de sigurantd, anunt3 imediat

profesorul, dirigintele sau directorul din scoala.

* 0. Angajamentul nostru

e invit cu seriozitate si curiozitate.

e Sunt prezent(a), punctual(a) si responsabil(a).

e Respect oamenii, munca lor si spatiul unitatii de Tnvatamant.

Nu tolerez violenta, umilirea si discriminarea.

Cer ajutor cand am nevoie si ofer ajutor cand pot.

Contribui la o clasa unita, sigura si prietenoasa. N
& Tmpreuni facem colegiul nostru un loc in care invatam, crestem si reusim! &
o< Recapitulare rapida

Capitol Retine!

e e o

X

1. Respect si siguranta Fara violenta, bullying sau discriminare. Cere ajutor imediat.
2. Drepturile tale Ai dreptul la respect, sprijin, opinie si activitati extra.
3. Responsabilitati Punctualitate, respect si folosire responsabild a telefonului, doar cu

acceptul profesorului.

4. Prezenta / absente Documente Tn maxim 7 zile; parintii pot motiva max. 40 ore/an.

5. Educatie fizica Echipament sportiv; scutitii medical raman prezenti la ora.

6. Religie / biblioteca Cine nu face religie merge la biblioteca sa studieze.




7. Evaluare Minimum doua teste scrise pe an; frauda = nota 1.

8. Cine te sprijina Dirigintele, profesorii si consilierul scolar.

9. Angajamentul nostru Tnvatam, respectdm si construim impreuna o scoal3 sigura.




